
AQM srl , attenta alle continue esigenze  delle aziende,  ha 
attivato anni fa una serie di servizi all’interno di quello che è 
definito “ settore AMBIENTE E SICUREZZA” dove oltre 
all’organizzazione e la gestione di numerosi corsi di formazio-
ne fornisce consulenze specifiche in materia di sicurezza. Di 
seguito la presentazione della programmazione del secondo 
semestre 2010 per quando riguarda i CORSI OBBLIGATORI 
per la formazione nel l’ambito della sicurezza.  

Introduzione e finalità 
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Numerosi corsi e servizi di consulenza sono  erogabili 
presso le sedi del cliente.  
I programmi verranno elaborati previa rilevazione delle  speci-
fiche esigenze aziendali delle attività produttive del settore 
privato, pubblico e dei servizi, in rispondenza alla normativa 
vigente. Alcuni esempi:  Testo unico compiti e responsabili-
tà; Corso per addetti all’uso del carrello elevatore; Corso per 
addetti all’uso della Gru e del Carroponte; I dispositivi di pro-
tezione individuale (DPI); La segnaletica di sicurezza; La valu-
tazione del rischio chimico e biologico; La valutazione del 
rischio elettrico; La valutazione del rischio rumore; I rischi 
legati alla saldatura (chimico, fisico, elettrico, rumore). Corsi 
specifici per singole mansioni  e per preposti. Altri attività 
formative come ad esempio rischi legati alla manutenzione 
elettrica, meccanica, ecc. 

CORSI DI FORMAZIONE  

PER RSPP –ASPP 

ALTRI CORSI SPECIFICI PER LA SICU-

REZZA IN AMBIENTI DI LAVORO 

SEMINARI 

 VALIDI AI FINI DELL’AGGIORNAMENTO 

OBBLIGATORIO PER CORSO MODULO B 

RIVOLTO A RSPP  e  ASPP 

MODULO AMODULO A    
corso generale di base. comune per RSPP e ASPP . Il corso 
risponde alle indicazioni legislative previste dall’art. 3, comma 
2 del D.Lgs. 195/2003 e risponde alle indicazioni previste per 
la formazione base degli ASPP e RSPP  
Data inizio  16 febbraio Durata 28 ore  

MODULO BMODULO B  

Il modulo B di specializzazione, è relativo al corso di formazio-
ne che tratta la natura dei rischi presenti sul luogo di lavoro  
correlati alle specifiche attività lavorative. Il modulo B è comu-
ne alle due figure professionali di RSPP e di ASPP. 
Data inizio 16 marzo  ateco 3-4-5  
Data inizio 8 marzo  ateco 6-8-9 
Durata La sua durata varia da 12 a 68 ore, a seconda del 
macrosettore di riferimento.  
 

MODULO CMODULO C  
E’ il modulo di specializzazione per soli RSPP e riguarda la forma-
zione su prevenzione e protezione dei rischi, anche di natura ergo-
nomica e psico-sociale, di organizzazione e gestione delle attività 
tecnico-amministrative, di tecniche di comunicazione in azienda e 
di relazioni sindacali. 
Data inizio  I° ed:  19  febbraio ; II°ed. 18 maggio.  
Durata 24 ore  

CORSO PER DATORI DI LAVORO CHE SVOLGO-CORSO PER DATORI DI LAVORO CHE SVOLGO-
NO IL RUOLO DI RSPP NO IL RUOLO DI RSPP   
Per datori di lavoro di aziende con meno di 30 dip. che voglio-
no svolgere il ruolo di responsabili della sicurezza e prevenzio-
ne.  .  Data inizio I° 3 marzo  Durata ore 16  
Aggiornamento periodico (4 ore ogni 3 anni) 

ADDETTO SQUADRA ANTINCENDIO ADDETTO SQUADRA ANTINCENDIO Il corso ha co-
me obiettivo la formazione di operatori in modo completo e 
aggiornato sulle tematiche relative alla gestione delle emer-
genze e sull'estinzione degli incendi, fornendo sia informazioni 
di tipo teorico che nozioni e capacità di natura pratica.  RI-
SCHIO MEDIO   
Data inizio I° ed:  19 marzo ; II° 24 giugno Durata ore 
8  Aggiornamento periodico (4 ore ogni 2 anni) 

 

ADDETTO SQUADRA PRIMO SOCCORSOADDETTO SQUADRA PRIMO SOCCORSO  
Fornire le competenze necessarie a ricoprire il ruolo aziendale 
di Addetto al pronto soccorso e primo intervento secondo 
quando previsto dalla normativa vigente. RISCHIO MEDIO 
Data inizio :  I° ed 12 febbraio ; II° ed: 5 giugno 2010 
Aggiornamento periodico (4 ore ogni 3 anni) 

 

RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LARAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA  SI-SI-
CUREZZA (RLS) CUREZZA (RLS) Il corso ha l’obiettivo l’acquisizione delle 
conoscenze fondamentali per lo svolgimento dei compiti pre-
scritti, in riferimento alle indicazioni contenute nel testo unico 
per la  figura di Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza.  
Durata ore 32 

Data inizio: 3 marzo 2010  
Costo:850,00 €  Iva a partecipante  

CORSO IN MATERIA DI SICUREZZA PER PREPO-CORSO IN MATERIA DI SICUREZZA PER PREPO-

STI AZIENDALI STI AZIENDALI  Il programma risponde a quanto previsto 

in materia di obbligo di formazione del preposto contenuto 

nella normativa vigente. La  formazione deve essere  comple-

tata sul luogo di lavoro con riferimento ai rischi specifici della 

propria realtà lavorativa.  
Data inizio 2 aprile   Durata ore 16 

Il regolamento (CE) n.1272/2008 relativo alla clas-
sificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle 
sostanze e delle miscele. 
Durata 4 ore  

Data inizio 23 marzo dalle ore 14 alle 18 

L'influenza dei comportamenti del lavoratore sugli 
infortuni 
Durata 4 ore  

Data inizio 16 giugno  dalle 8.30  alle 12.30  

Come prevenire i reati sulla sicurezza aziendale con 
l’applicazione del modello 231 
Durata 8 ore  

Data inizio 7 maggio  dalle 8.30  alle 17.30 

 

Le novità normative in materia di sicurezza 
Durata 4 ore  

Data inizio 12  maggio  dalle 8.30  alle 12.30  

 

I responsabili e gli addetti dei servizi di prevenzione e protezione 
sono tenuti a frequentare corsi di aggiornamento come da indica-
zioni contenute nell’accorso Stato-Regioni  e ribadito nel DLgs  
81/2008 (Sez. III Art. 32.comma 6) e successive integrazioni. 
Di seguito i seminari che vogliono essere un reale momento di  
aggiornamento e rispondere nel medesimo tempo a quanto previ-
sto dalla normativa vigente.  



  LA FORMAZIONELA FORMAZIONE  
  

 IN  SICUREZZA  IN  SICUREZZA   
  

Corsi e aggiornamenti periodici 
obbligatori per le figure 

del settore 

PRE-ISCRIZIONE 
La pre-iscrizione avviene con l’invio della presente 

scheda compilata in ogni sua parte e sottoscritta, almeno 7 gg 

lavorativi prima dell’inizio del corso. 

 

QUOTA D’ISCRIZIONE E PAGAMENTO 
Alla conferma d’avvio del corso da parte di AQM, la quota 

di partecipazione deve essere versata almeno 4 giorni 

prima dell’inizio corso, tramite bonifico bancario sul C/C 

intestato a AQM srl cod. IBAN IT77A03500112300000000081-

79 con contestuale preavviso alla casella e-mail contabili-

ta@aqm.it. 

ACCETTAZIONE ISCRIZIONE 
L’iscrizione è accettata solo ad avvenuto pagamento della 

relativa quota. AQM srl si riserva la facoltà di non ammettere in 

aula corsisti per i quali non sia avvenuto il pagamento prima 

dell’avvio delle attività formative. 

DISDETTA 
E’ possibile rinunciare all’iscrizione fino a 7 gg lavorativi dalla 

data di inizio del corso prescelto, comunicando per iscritto la 

disdetta.  

NB: Successivamente a tale data verrà trattenuto l’intero 

importo. In ogni caso è possibile sostituire la persona iscritta. 

 

VARIAZIONI DI PROGRAMMA 
AQM SRL si riserva la facoltà di rinviare o annullare il corso 

programmato dandone tempestiva notizia agli interessati. 

SICUREZZA 

Si raccomanda l’azienda di avvisare AQM srl se il partecipante 

è temporaneamente o permanentemente inabile. 

 

 ——————————————————————— 

Informativa Privacy 
I Vostri dati sono trattati da AQM conformemente al D.Lgs 

196/03 per la tutela della Privacy. L'informativa è visibile intera-

mente sul sito www.aqm.it (o inviata da AQM su richiesta). I 

dati da Voi ritrasmessi saranno trattati per il conseguimento 

delle finalità in oggetto e per l’aggiornamento periodico. Even-

tuali comunicazioni in merito sono da indirizzarsi a segrete-

ria@aqm.it. 

Esprimo il consenso all’invio di materiale informativo anche 
tramite posta elettronica:                                      
Si �           No �                                    Firma   

QUOTA D’ISCRIZIONE 
 
I prezzi sono da intendersi al netto di IVA, sconti e 
convenzioni. AQM srl offre a tutte le  aziende 
partecipanti 1 anno gratuito d’iscrizione a “Key to 
metals” con tre accessi  
(per maggiori informazioni formazione@aqm.it) 

Scheda  di  Iscrizione 

 
T I TO LOCORSO / I : ……… .………………………… 
……………………………………………………………… 
 
 
Nome e cognome:…………………………………………. 
 
………………………………………………………………. 
 

Azienda:……………………………………………………. 
 
………………………………………………………………. 
 

Funzione:…………………………………………………… 
 
 
Tel:………………………………………………………….. 
 
Fax:………………………………………………………… 
 
E-mail:……………………………………………………… 
 
 
Via/Piazza :………………………………………………… 
 
……………………………………………..n°……………. 
 
Cap :……………. Città:…………………………………... 
 
Provincia.: ………………………………………………….. 
 
P.IVA:……………………………………………………….. 
 
C.F.: ………………………………………………………... 
 
Da inviare a: 
 
AQM srl Fax n°  030-9291777     
E-mail: formazione@aqm.it 
    
Timbro e firma azienda:  
(Vincolante ai fini dell’ordine)  
TERMINE ISCRIZIONI:  25/02/2010 

Le iscrizioni si intendono completate al ricevimento della 
documentazione richiesta.  
Per informazioni formazione@aqm.it 

   CORSO DI FORMAZIONE    CORSO DI FORMAZIONE   

 
Sede del corso 
 AQM SRL  -  

Provaglio D’Iseo, (Bs) 

Primo semestre 2010 


